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PRÓLOGO

RESTAURANDO A LA IGLESIAAYUNO DE DANIEL 2025

Como pastores de New Horizon, creemos que Jesucristo vino
para llevarnos a la realeza de la filiación. Cuando nos
rendimos a Él mediante el sacrificio y la obediencia, Él
cambia todo: desde cómo pensamos sobre nosotros mismos,
hasta cómo interactuamos unos con otros e incluso nuestro
lugar en la sociedad. Cada año invitamos a nuestros
hermanos creyentes a tomarse un tiempo para dedicarse a
promover su transformación y la influencia que están
llamados a traer a la tierra, como delegados del cielo.

Si necesitas gracia para caminar con Él, un propósito que te
despierte, respuestas para tu futuro, avance en las relaciones o
quieres hacer una diferencia, únete a nosotros en esta búsqueda
de Él a través de la oración, el ayuno y la estrategia durante 21
días.

Hemos reservado 21 días para perseguir tres objetivos
principales. Estamos ayunando y orando por un avivamiento y un
avance personal, por una iglesia más fuerte y por un Reino más
eficaz en la cultura y la sociedad.
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Somos la respuesta de Dios a nuestra generación, somos el punto
de inflexión y los que lograrán lo milagroso. Somos la Ekklesia.
Para que podamos ver que todo esto se haga realidad, nos
estamos uniendo en un Ayuno de Daniel que involucra nuestro
CUERPO, MENTE y ESPÍRITU a través de lo siguiente:

Ayuno sacrificial
Este es el elemento CUERPO de los 21 días. Se trata de
renunciar deliberadamente a ciertos alimentos y actividades
específicas. Estas cosas son perfectamente lícitas y permitidas,
pero las sacrificaremos porque lo queremos más, lo amamos más
y queremos que venga Su Reino.  

Oración apasionada
Este es el elemento ESPIRITUAL de nuestros 21 días. Estamos
entrando en un aumento planificado y determinado de la
frecuencia, duración e intensidad de nuestra vida de oración
personal y colectiva durante estos 21 días. Habrá muchos
desafíos y oportunidades que queremos que aproveches. 

Escuchar con propósito, meditar y elaborar estrategias
Este es el elemento MENTE de nuestros 21 días. Pasaremos
tiempo concentrándonos intencionalmente en lo que Dios necesita
de ti, lo que tú necesitas de Dios y lo que Él tiene para tu vida en
2025. Lo haremos con lecturas, devocionales, reuniones y
oradores invitados. 

Estás a punto de embarcarte en 21 días de ayuno, oración y
escucha estratégica que cambiarán tu vida, tu iglesia, tu región y
el mundo.

Comencemos nuestro período de 21 días con humildad y
arrepentimiento, como lo fue con Josafat en 2 Crónicas 7:14:

…si se humillare mi pueblo, sobre el cual mi nombre es invocado,
y oraren, y buscaren mi rostro, y se convirtieren de sus malos
caminos; entonces yo oiré desde los cielos, y perdonaré sus
pecados, y sanaré su tierra.
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Partiendo de este corazón de humildad, esperen que Dios los
encuentre durante y después del período de 21 días. Cada
oración, cada reunión, cada sacrificio y cada año generan impulso
espiritual.

Este folleto tiene como objetivo complementar tu experiencia
durante este período de 21 días. Encontrarás consejos sobre el
ayuno, guías de oración y sugerencias de alimentos. Que Dios te
bendiga mientras lo buscas y liberas Su presencia en tu vida, tu
iglesia y el mundo.

Bendiciones,

Pastores Dwain y Joel Wolfe Iglesia New Horizon
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Te invitamos a un ayuno de 21 días inspirado en la historia de
Daniel en Daniel 10. En un momento de dificultad, Daniel dejó
de lado los lujos, absteniéndose de ciertos alimentos y
comodidades, para acercarse a Dios. Su dedicación y sacrificio
trajeron un gran avance para él y para Israel. La vida de Daniel
ejemplifica el poder de la oración y el ayuno como
herramientas para la transformación personal y cultural.

Daniel vivió durante los tiempos del Antiguo Testamento,
cuando Israel estaba en cautiverio en Babilonia. Daniel era un
hombre que amaba y servía a Dios. Se apartó de la situación
en la que se encontraba y buscó a Dios mediante la oración
apasionada, el ayuno sacrificial y un estilo de vida apartado. A
través de su disposición a participar en el ayuno y la oración,
hubo una victoria espiritual que impactó a las naciones. Daniel
se convirtió en una persona influyente y vio la mano de Dios
moverse a su favor, así como a favor del pueblo judío. 

INTRODUCCIÓN

AYUNO - CUERPO 

ORAR - ESPÍRITU 

ESTRATEGIA - MENTE

DANIEL Y EL CONCEPTO
DEL AYUNO:
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Daniel había desarrollado el hábito de orar fervientemente tres veces
al día. Cuando Daniel vio que la palabra profética sobre la
restauración de Israel no se había cumplido, añadió el ayuno a su
programa de oración.

El final de este pasaje dice que Daniel también incluyó cilicio y ceniza.
En aquellos días, si alguien estaba profundamente afligido por algo, se
ponía de luto. El luto externo se debía al luto del alma. El ayuno y el
luto se practicaban juntos. Se dejaban de lado las comodidades de la
vida y físicamente se vestían de cilicio (extremadamente incómodo) y
se frotaban el cuerpo con ceniza (muy resecante e incómodo
también). Daniel estaba afligido porque lo que Dios había prometido
aún no se había cumplido. El tiempo de la liberación se había
cumplido, pero el pueblo de Dios todavía estaba en cautiverio.

“En aquellos días yo, Daniel, estuve de luto durante
tres semanas enteras. No comí pan delicado, ni entré
en mi boca carne ni vino, ni me ungí con ungüento,
hasta que se cumplieron las tres semanas. El día
veinticuatro del primer mes, estando yo de pie a la
orilla del gran río Tigris, miré hacia arriba y vi a un
hombre vestido de lino, con un cinto de oro finísimo a
la cintura. Entonces lo oí hablar y, mientras lo
escuchaba, caí en un profundo sueño, con el rostro
en tierra. Una mano me tocó y me hizo temblar sobre
mis manos y rodillas. 
Él dijo: «Daniel, hombre de gran estima, considera
atentamente las palabras que voy a decirte y
levántate, porque ahora he sido enviado a ti». Y
cuando me dijo esto, me levanté temblando. Entonces
él añadió: «No temas, Daniel. Desde el primer día que
te propusiste adquirir entendimiento y humillarte ante
tu Dios, tus palabras fueron escuchadas, y yo he
venido para responderlas. Pero el príncipe del reino
de Persia se me opuso durante veintiún días.
Entonces Miguel, uno de los principales príncipes,
vino a ayudarme, porque yo estaba detenido allí con
el rey de Persia». 
-Daniel 10:2-13
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Tres días después de sus 21 días de duelo y ayuno por Israel, un ángel
del Señor se acercó a Daniel con respuestas. Daniel recibió la noticia de
que sus oraciones persistentes y su ayuno sacrificial habían dado poder
a las fuerzas angelicales para superar la resistencia espiritual y darle a
Daniel una respuesta a sus oraciones.

El poder del ayuno
A través de un estilo de vida de oración devota, ayuno sacrificial y fe, la
intercesión persistente de Daniel trajo la victoria espiritual. Este ayuno
de 21 días está diseñado para participar en la misma oración enfocada
en el avance. Así como Daniel enfrentó resistencia, nosotros también
vivimos tiempos difíciles. La oración y el ayuno persistentes nos dan
poder para vencer y traer el cielo a la tierra.

¿Qué es el ayuno de Daniel?
Durante su ayuno, Daniel se abstuvo de comer carne, dulces, vino y
otras comodidades personales. De manera similar, te animamos a que
definas tu propio ayuno de Daniel: sacrificar comida, hábitos o
comodidades para crear espacio para una mayor oración. El ayuno nos
ayuda a reenfocarnos, a “desintoxicar” nuestra mente y a
comprometernos a buscar a Dios de manera más intencional.

“No comí manjar delicado, ni entró en mi boca carne ni vino, ni me
ungí con ungüento, hasta que se cumplieron las tres semanas.” –
Daniel 10:3

¿Por qué es esencial el ayuno?
El ayuno ha sido una práctica a lo largo de los siglos, con ejemplos
desde Jesús hasta los primeros líderes de la iglesia y los promotores del
evangelismo. Jesús asumió el ayuno como parte de la vida del creyente,
diciendo: “Cuando ayunéis…” (Mateo 6:16-18), no “SI” ayunáis. Cuando
apartamos un tiempo para ayunar, nos abrimos a escuchar a Dios con
más claridad y nos posicionamos para colaborar con Él en sus
propósitos.

Ayunar y apartar un tiempo para escuchar a Dios al comienzo del año es
ofrecer una ofrenda de los primeros frutos al Señor. El principio de los
primeros frutos es la manera en que se santifica “totalmente” algo. Todo
el año será santificado si buscas al Señor para recibir Su sabiduría y Su
favor durante estos 21 días.
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Si te enfrentas a algo que es más grande que tú, entonces necesitas
ayunar. Si anhelas más de la presencia de Dios, entonces necesitas
ayunar. Si tienes un sueño del tamaño de Dios y una capacidad del
tamaño de un ser humano, entonces necesitas ayunar.

Diferentes enfoques del ayuno
En su forma bíblica más pura, el ayuno se refiere a renunciar a la
comida terrenal en favor de la comida espiritual. En lugar de comer
cosas que son totalmente legales y aceptables, un cristiano orará y
meditará sobre el Pan de Vida, y ministrará al Señor, mientras escucha
la dirección y el avance. Un ayuno es la decisión de aplicar una
disciplina estricta a nuestra satisfacción carnal y, a su vez, buscar la
satisfacción espiritual.

A continuación se presentan diferentes tipos de ayuno:
Ayuno completo: abstenerse de todo alimento, bebiendo sólo agua.
Ayuno parcial: Limite la dieta a alimentos simples y saludables,
concentrándose en la oración en lugar de en las comidas. 
Ayunos de estilo de vida: Deje de lado las comodidades o
distracciones no alimentarias como las redes sociales, la televisión o el
entretenimiento y dedique ese tiempo a la oración.

Tan importante como renunciar a algo es la oración que se hace
para reemplazarlo. Ayunar no es simplemente dejar de comer;
ayunar es intercambiar comida por crecimiento espiritual.

Nota: Antes de comenzar, consulte con un médico si tiene
inquietudes sobre su salud para que pueda diseñar su ayuno con
sabiduría.

Beneficios del ayuno y la oración
El ayuno puede producir resultados milagrosos. Nada te pone en mejor
posición ante Dios para escuchar y ser escuchado. Nada obtiene
misericordia y gracia como el ayuno combinado con la oración, porque
es una demostración de fe, sacrificio y confianza.

Ayunar es comer la carne de la voluntad de Dios. Estás eligiendo elevar
la voluntad de Dios en la tierra.
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Mientras tanto, sus discípulos le insistían: «Maestro, come algo».
Pero él les respondió: «Yo tengo una comida para comer, de la
que ustedes no saben nada». Entonces sus discípulos se dijeron
unos a otros: «¿Podría alguien haberle traído algo de comer?»
«Mi comida —respondió Jesús— es hacer la voluntad del que me
envió y terminar su obra». - Juan 4:31-34

Beneficios del ayuno y la oración:
La voz de Dios se hace más clara y distinta.1.
La voluntad de Dios prevalece sobre cualquier entendimiento
oscurecido o parcial.

2.

El cuerpo físico se limpia y recibe un descanso de las toxinas
de los alimentos repetitivos.

3.

El cuerpo necesita menos energía para procesar los
alimentos, lo que se traduce en mayor fuerza.

4.

Tu espíritu florece cuando te concentras en la oración. 5.

Ejemplos bíblicos e históricos del ayuno
Jesús ayunó 40 días antes de comenzar su ministerio (Mateo
4:1-2).

1.

Los líderes de la Iglesia primitiva ayunaban para recibir
dirección y fortaleza (1 Corintios 7:5, Hechos 14:21-23).

2.

Los revivalistas como John Wesley, Charles Finney y Frank
Bartleman usaron el ayuno para acercarse a Dios e impulsar
un ministerio transformador.

3.

Hoy, Lou Engle y muchos otros llevan la antorcha de mover cielo
y tierra a través del ayuno. Cuando nuestro deseo por Dios está
vinculado a la disciplina de la búsqueda, resulta en el hallazgo de
un deleite que no conocíamos. La disciplina de esta temporada es
aumentar la frecuencia, la intensidad y la duración de sus tiempos
de oración. Queremos animarle a que su oración sea el
catalizador del cambio que se necesita en este mundo. 

Emprendamos este viaje juntos, confiando en que al
alinearnos con los propósitos de Dios, Él responderá. 
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 Al unirnos al cielo, orando por aquellas cosas que son los deseos
de Dios y trayendo la voluntad de Dios a lo natural, Él se
manifestará y la hará realidad. 

Emprendamos este viaje juntos, confiando en que al
alinearnos con los propósitos de Dios, Él responderá. 

14



CAPÍTULO 1

AYUNO - CUERPO

AYUNO - CUERPO 

ORAR - ESPÍRITU 

ESTRATEGIA - MENTE

Daniel decidió ayunar de los lujos del palacio (carne, dulces,
vino y artículos de consuelo) para buscar a Dios más
plenamente. El deseo de Daniel de escuchar a Dios era mayor
que su deseo de comida. Nuestro enfoque del Ayuno de Daniel
invita al mismo compromiso de cuerpo, mente y espíritu,
posicionándonos para alinearnos con Dios a través de la
disciplina alimentaria, la oración y el sacrificio intencional.
Nuestro ayuno incluirá el cuerpo, la mente y el espíritu para
producir un cambio completo en la vida.

Abordar las zonas grises 
Mientras se prepara para el ayuno, tenga en cuenta que existen
diferentes formas de abordar el ayuno de Daniel. Si bien Daniel
menciona que no se debe comer carne ni pan dulce, algunos
interpretan que esto significa evitar todos los productos y panes
animales, mientras que otros incluyen leche, queso, huevos y/o
panes integrales (no dulces). Otro aspecto a considerar es su
enfoque en los edulcorantes: algunos eligen opciones naturales
como miel, agave y jarabe de dátiles, mientras que otros eliminan
los edulcorantes por completo.
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Tómate un tiempo para decidir en oración qué incluirá tu ayuno y
apégate a tus convicciones. Los que te rodean no te juzgarán por
tu definición. Este ayuno se trata de hacer un sacrificio personal
por el Señor y seguir tus propias convicciones, no de legalismo.

Lo más importante es abrazar el yugo del sacrificio,
comprometerse a orar y ver cómo el Señor responde a sus
oraciones. Una vez que decida cuál será su sacrificio,
ESCRIBALO. Comprométase con él. Dígaselo a otras personas
que lo apoyarán y serán responsables. 

Planificando con anticipación

Preparación de comidas
Si no estás acostumbrado a cocinar con regularidad, el Ayuno de
Daniel requerirá más preparación y cocimiento de las comidas de
lo que estás acostumbrado. Preparar las comidas con anticipación
hace que sea más fácil tener éxito. Haz un plan de comidas y
aprovecha las sobras. Considera cocinar guisos abundantes o
platos integrales en lotes para tenerlos a mano durante los días
ajetreados.

Compras inteligentes
Deshazte de los alimentos tentadores y poco saludables de tu
cocina. Compra frutas, verduras y alimentos básicos aptos para el
ayuno de Daniel, como cereales integrales, frutos secos y
semillas.

Superalimentos para la salud
Los superalimentos aptos para el ayuno de Daniel incluyen
aguacates, bayas, verduras de hoja verde, avena, quinoa, nueces
y semillas. Estos alimentos son ricos en nutrientes y pueden
promover la energía, la claridad mental y la salud en general.
Incorporarlos puede hacer que te sientas más saludable, tanto
durante el ayuno como después.
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Ejemplo de comida durante el ayuno de Daniel:
Desayuno: Avena integral con nueces, semillas y fruta fresca, o
muesli sin azúcar con leche de almendras o de soja.
Almuerzo: Pan de granos germinados con hummus, verduras
frescas y una guarnición de zanahorias baby o nueces.
Cena: Guiso de lentejas, salteado de verduras con arroz integral
o sopa de verduras con quinoa.

El ayuno de Daniel puede desafiar tu zona de confort, pero
recuerda: se trata de crear espacio para que Dios actúe. Con un
plan de alimentación sencillo, un enfoque en la oración y un
corazón abierto, el ayuno te resultará gratificante tanto espiritual
como físicamente.

Después de determinar qué incluirá su ayuno, consulte la Guía de
recursos del ayuno de Daniel para obtener consejos de compra
detallados, consejos nutricionales, enfoques prácticos y recetas.
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ORAR - ESPÍRITU

AYUNO - CUERPO 

ORAR - ESPÍRITU 

ESTRATEGIA - MENTE

El ayuno de Daniel no es simplemente un cambio de dieta,
es un catalizador espiritual. Es un enfoque doble, de ayuno y
oración, para liberar el poder de Dios en tu vida. Sin oración,
es una dieta.

Al reservar un tiempo intencional para Dios, espere ser
transformado. El ayuno fortalece la intensidad, frecuencia y
duración de su alabanza, adoración y oración. Nuestro enfoque
durante este ayuno es participar en la oración y los decretos
proféticos que se alinean con los deseos de Dios, haciendo
realidad Su voluntad. Este es nuestro papel como Su Ekklesia.

Profundizar tu intimidad con Dios significa pasar tiempo en
oración que sea sacrificial y tenga un propósito. A medida que
busques una intimidad más profunda con Dios, lo escucharás y
recibirás descargas del Espíritu Santo. Pasar más tiempo con Él
a menudo conduce a una mayor comprensión y claridad. El
aspecto más importante es el sacrificio. Comprométete con una
meta diaria de oración que te haga crecer.
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Durante los próximos 21 días, te invitamos a unirte a nosotros
en estos dos compromisos de oración:

Oración personal: Dedica 30 minutos, tres veces al día, a
Dios en oración personal. Estos períodos deben ser
momentos de adoración, meditación, sueños, profecía y
guerra. Aléjate de las distracciones. Puedes centrar estos 30
minutos en tus comidas. Simplificar tu dieta y dejar de lado las
comodidades tiene como objetivo liberarte para la oración. Si
nos sacrificamos a través del ayuno y, sin embargo, omitimos
la oración apasionada, solo hemos realizado un cambio físico,
no espiritual. Recuerda, nuestro objetivo es convertirnos en un
formador de la historia. Programa tu alarma para 30 minutos
adicionales de tiempo para la oración de la mañana. Si estás
en el trabajo durante el día, sal a tu auto durante la pausa del
almuerzo o camina alrededor de la cuadra y ora. Pasa algún
tiempo en la noche antes de acostarte y/o durante la cena
orando.

1.

Oración en comunidad: Busque momentos de oración en
grupo con su iglesia o confraternidad. New Horizon ofrecerá
reuniones de oración corporativa; consulte con su iglesia o
inicie un grupo si no hay ninguno. La oración en comunidad
fortalece nuestra fuerza colectiva como Cuerpo y nos
empodera a cada uno de nosotros como guerreros
espirituales.

1.
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ESTRATEGIA - MENTE

AYUNO - CUERPO 

ORACIÓN - ESPÍRITU

ESTRATEGIA - MENTE

Somos creados a imagen del Creador del universo. Nuestros
pensamientos e imaginación son parte de cómo somos como
Él. Nuestra imaginación es tan preciosa y poderosamente
importante como nuestro libre albedrío. Es la forma en que
nosotros, como humanos, nos unimos a los pensamientos de
Dios y generamos ideas y respuestas. Nuestra mente,
pensamientos e imaginación son el camino por el cual Dios
logra su capacidad de hacer realidad aquellas cosas que aún no
existen, a través de la inspiración del Espíritu Santo.

…el Dios que da vida a los muertos y llama a las cosas que aún no
son como si fueran existentes.” Versión de estudio bereana.
-Romanos 4:17

El enemigo de tu alma odia que seas una imagen de Dios. El
enemigo quiere silenciarte de cualquier manera que pueda. Uno de
sus planes es abrumar nuestros cuerpos con mala salud, antojos,
enfermedades y nuestro libre albedrío con adicciones y tentaciones
de todo tipo. No es de sorprender que el enemigo también quiera
abortar cualquier 
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Pensamientos e imaginaciones divinas mediante la
sobreestimulación de nuestro cerebro con distracciones de bajo
valor. Si el enemigo puede llenar nuestro cerebro de distracciones,
entonces no tendremos espacio para pensar nuevos pensamientos
ni para escuchar al Espíritu Santo.

Si nuestros cuerpos están debilitados y enfermos, y nuestras mentes
están distraídas y agotadas, nuestro espíritu ahora queda reducido a
sobras, restos de nuestro tiempo y de nuestra experiencia humana. 

El Ayuno de Daniel está diseñado para animarnos a vivir de manera
diferente durante 21 días para que nuestro espíritu pueda florecer y
liderar.  

La mente estadounidense media está sobreestimulada por las
pantallas. El uso medio de las redes sociales y la televisión es de 3 a
4 horas diarias. Estas y otras cosas se convierten en “juguetes para
el cerebro” porque satisfacen el deseo de pensar, pero no aportan
ningún alimento para nuestra alma. Para que nuestra imaginación se
conecte con nuestro hombre interior, necesitamos soledad y
tranquilidad. La mayoría de nosotros tenemos nuestros mejores
pensamientos por la mañana, antes de sumergirnos en noticias,
conversaciones e impactos externos de cualquier tipo.

Durante el Ayuno de Daniel, te pedimos que dejes de lado aquellas
cosas que te abarrotan la mente. Crea espacio para la soledad. Te
sorprenderá cómo reaccionará tu mente. Al principio, te sentirás
aburrido; no sabrás qué hacer con todo tu tiempo. Puede que incluso
te sientas incómodo porque lo único que te queda es tú mismo. Usa
este tiempo para acostumbrarte de nuevo a la soledad. Permítete
pensar, contemplar y escuchar. ¿Qué está pensando el Señor sobre
tu futuro, tu presente y tu pasado? Interactúa con tu familia y con
quienes te rodean sin pantallas. Ten noches de juegos. Ten algunas
conversaciones intencionales con tus hijos, tu cónyuge y tus amigos
sobre cosas más profundas. Todos estos son buenos lugares para
comenzar, pero profundicemos en tus conversaciones. 

Tómate tiempo para escuchar al Señor y saber lo que Él quiere
desarrollar en ti. 
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Considere trabajar en metas personales en el ámbito de la
carrera, las relaciones, las finanzas y los sueños. Obtenga un
diario o una hoja de objetivos que lo ayude en este proceso.
Úselo durante todo el año para mantenerse encaminado y como
un excelente marcador para el Ayuno de Daniel del próximo año.

Te animamos a que lleves un diario cada vez que ores y lleves un
registro de lo que el Señor te dice. Puedes esperar escuchar al
Espíritu Santo durante los 21 días y los siguientes. 

Escribe la visión y grábala en tablas, para que corra el que lea en
ella. – Habacuc 2:2 NVI

Habacuc era un profeta que pedía ayuda y dirección a Dios. Dios
le respondió y lo primero que le dijo fue que escribiera lo que iba a
decir para que pudiera llevarlo a la práctica.

A Dios le encanta responder a nuestro clamor, pero a menudo
perdemos estas preciosas respuestas porque no captamos lo que
Él dice y luego no diseñamos estrategias con lo que Él nos da.

Cuando escuchas a Dios, ¿qué harás con lo que escuchas?
Nuestro deseo es que captures cada palabra y la conviertas en
acción, y que corras con ella y la mantengas en tu visión mientras
corres.

Considere nuevas ideas y elabore estrategias sobre los 10
árboles de la vida:

 Religión y realización espiritual
 Realización familiar
 Sexualidad y romance
 Vocación y propósito
 Ministerio y servicio a los demás
 Salud y bienestar físico
 Finanzas y Hogar
 Sabiduría, educación y madurez
 Descanso y recreación
 Comunidad, influencia y legado
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Nuestro tema para el ayuno de 21 días de este año se centra en
ver la Iglesia restaurada. Restaurada en pureza, oración, poder y
gloria. Estamos entrando en un período de refinamiento y
perfección de la Iglesia global. El Padre quiere tomar la obra que se
ha estado realizando en el remanente y extenderla a todo el
mundo. Recientemente escuché al Espíritu decir: “Como es la
Iglesia, así es el mundo”. La Iglesia lidera el camino hacia la
restauración y la reforma. La Iglesia es la Luz del Mundo. La Iglesia
es la Sal de la tierra. La fe, la esperanza, el amor y la unidad de la
Iglesia se derraman en el reino espiritual, cambiando la atmósfera
de todas las cosas. Esta es una realidad emocionante. Llevamos el
poder del despertar en nuestros corazones y en nuestro acuerdo
congregacional. Cuando vemos que las culturas del mundo están
sufriendo bajo la división, los celos, el orgullo, la rebelión, el
engaño, la impureza, la corrupción y la desesperanza es porque
gran parte de la Iglesia también ha sucumbido a estas influencias. 

Porque el anhelo ardiente de la creación es el aguardar la
manifestación de los hijos de Dios. - Romanos 8:19 NVI

RESTAURANDO
A LA IGLESIA

AYUNO - CUERPO 

ORAR - ESPÍRITU 

ESTRATEGIA - MENTE
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Observe que el problema no es cuán poderosa sea la cultura, o
cuán malvado sea Satanás, o cuán oscura sea la oscuridad. El
problema son los hijos de Dios. Esto significa que la solución son
los hijos de Dios, aquellos que conforman la Iglesia del Señor
Jesús. A medida que la Iglesia global se eleva a la madurez del
Hijo de Dios, entonces el Padre pone a más y más enemigos del
Señor Jesús bajo nuestros pies. Es por eso que estamos orando y
ayunando. 

Durante los próximos 21 días nos concentraremos en la Iglesia
local y global. Nos pondremos de acuerdo para que el lavamiento
del agua de la Palabra venga sobre la Iglesia. 

Efesios 5:26-27 …para santificarla, habiéndola purificado en el
lavamiento del agua por la palabra, a fin de presentársela a sí
mismo, una iglesia gloriosa, que no tuviese mancha ni arruga ni
cosa semejante, sino que fuese santa y sin mancha.

Pediremos al cielo por la Iglesia. Confrontaremos al enemigo en lo
que respecta a la Iglesia. Profetizaremos y decretaremos la
restauración de la Iglesia. Y veremos a la Iglesia avanzar hacia la
madurez del Hijo. 

Efesios 4:13 … hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe y
del conocimiento del Hijo de Dios, a un varón perfecto, a la
medida de la estatura de la plenitud de Cristo. NVI

Cada devoción de este folleto fortalecerá el enfoque de tu energía
de oración. Nuestras reuniones también te fortalecerán a ti.
¡Únete a nosotros estos 21 días y veamos cómo el Padre restaura
la Iglesia!

Pastor Dwain Wolfe
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Día 11 
Josué 2, Josué 6, Hechos 5

Día 1
Exodo 12, 1 Cor. 11, Mateo 26
Día 2
Salmos 96, Salmos 145,
Salmos 8
Día 3 
Romanos 12:1-3, 1 Cor. 6,
Romanos 6 y 7
Día 4
Ef. 5, Salmos 63:1-11, Juan 15,
Heb. 10:19-22

Día 5
Filipenses 4, 1 Tes 5, 
Santiago 1, Hebreos 12

Día 6
Ef. 4, 1 Pedro 4, Col. 3, Heb.
10

Día 7
Daniel 2, 4 y 6

Día 8
1 Corintios 15 y 16, 1 Crónicas
25, Salmos 48

Día 9
Mal. 3, Gen. 14, 1 Cor. 9

Día 10
Romanos 11, Efesios 4, Isaías 2, 
1 Corintios 15

Día 12
Filipenses 2, Romanos 12, 1
Samuel 16, Salmo 51

Día 13
Romanos 10, Isaías 59,
Filipenses 2, 1 Pedro 5

Día 14
Lucas 10, Mat. 28, 1 Juan 4,
Rom. 5

Día 15
Exodo 18, núm. 11, núm. 27,
Josué 1

Día 16
Salmos 19, Juan 14, 1 Cor. 1,
Juan 1

Día 17
Ef. 1, Col 1 y 2, heb. 1

Día 18
Isaías 58, Ezeq. 16:49-50,
Marcos 1, 2 y 3

Día 19
1 Cor. 12:7-11, 1 Cor. 10:3-5,
Ef. 6:10-18, Isaías 61

Día 20
1 Reyes 18 y 19, Mal. 4 

Día 21
Miqueas 4, Isaías 2, Hechos 15,
Amós 9, Efesios 3

AYUNO DE DANIEL

PLAN DE LECTURA BIBLICO

LOS PASAJES BÍBLICOS DE CADA DÍA COINCIDEN
CON EL DEVOCIONAL DEL DÍA.



Adaptado de "¿No podrías demorarte?" del Dr. Larry Lea.

Padre nuestro que estás en los cielos, santificado sea tu nombre.1.
a. Alabar a Dios por quién Él es y por lo que ha hecho por nosotros.
b. Con fe, declara que Dios es tu provisión en estas áreas:

2. Venga tu reino, hágase tu voluntad, oremos por:
a. Usted mismo y su familia (pareja, hijos, otros miembros de la familia).
b. Su iglesia (pastor, liderazgo, fidelidad de la gente, cosecha de almas).
c. Su nación (ciudad, estado y líderes políticos y espirituales nacionales,
cosecha de almas).

3. El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy.
a. Pide una dirección clara en tu vocación, inversiones, presupuesto y
finanzas. 
b. Pide salud y sanación para tu cuerpo y alma. 
c. Afirma tus peticiones con acción de gracias y confía en que Él te bendice. 

4. Y perdona nuestras deudas, como también nosotros perdonamos a
nuestros deudores.

a. Lleva el pecado, el fracaso o el error no resuelto al Padre y recibe el
perdón. 
b. Lleva ante el Padre a los que te han ofendido y libéralos con
misericordia. 

5. Y no nos metas en tentación, mas líbranos del mal.
a. Confiesa y acepta que estás equipado con la armadura de Dios.
b. Ora para que haya un cerco de protección alrededor de ti y de tu familia.

Pide discernimiento y sabiduría.1.
Pide ver lo que está oculto y comprende las maquinaciones de la
oscuridad.

2.

Reprende y anula las asignaciones que hayan venido contra ti.3.

6. Porque tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por siempre
Amen.

a. Haga declaraciones de fe, sea valiente en la fe: Dios escucha y responde
las oraciones (Juan 5:14-15).
b. Regresar a la alabanza.

AYUNO DE DANIEL

GUÍA DE ORACIÓN DIARIA
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¿En qué estoy creyendo durante este ayuno? 

¿Qué voy a ayunar? (Comida y otras cosas)

¿Que voy a comer?  

¿Qué leeré y meditaré?

¿Cuál es mi compromiso diario de oración?

Otros deseos durante este ayuno:

AYUNO DE DANIEL

OBJETIVOS DE
ORACIÓN Y AYUNO
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Lo que creo para la iglesia local:

Lo que creo para la Iglesia Global:

Que creo de las Siete Montañas de Influencia:

Gobierno:

Familia:

AYUNO DE DANIEL

OBJETIVOS DE
ORACIÓN Y AYUNO

Educación/Ciencia:

Medios de comunicación:

Artes y entretenimiento:

Negocios/economía:

28



DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

Renacimiento de la Comunión por Joe Sims 

Apocalipsis 5:6,9 TPT “Luego vi a un Cordero joven de pie delante del
trono… Parecía que había sido inmolado, pero ahora estaba vivo”. Y
todos cantaban este nuevo cántico de alabanza al Cordero: “Porque
fuiste inmolado por nosotros, eres digno de tomar el rollo y abrir sus
sellos. Tu sangre fue el precio pagado para redimirnos. Nos compraste
para llevarnos a Dios de toda tribu, lengua, grupo de personas y nación”. 

El mayor avivamiento reflejará la gran realidad del cielo: que el Cordero
está en el centro de toda nuestra adoración. ¡La razón de esta adoración
en el cielo es la muerte de Jesús! No sus enseñanzas, ni su asombrosa
vida de compasión, ni sus milagros y maravillas, ni su poder, sino el
derramamiento de su sangre por los pecadores de todas las épocas. Su
muerte es suficiente para conmover todo el cielo.   

Cuando recibimos la comunión, recuerdo las palabras de Pedro: “No
somos rescatados con cosas corruptibles, como oro o plata, sino con la
sangre preciosa de Cristo, como de un Cordero sin mancha y sin
contaminación” (1 Pedro 1:19). 

Nada puede ablandar más el corazón humano que el hecho de que a
nosotros, que merecemos la muerte, se nos conceda la vida a costa de
la sangre de Jesús. Esto es lo que exige un nuevo canto de redención.  

Respuesta: Padre, recibo la riqueza, la revelación y el poder de este
recuerdo recurrente. Declaro que la riqueza de la comunión ha sido
restaurada ahora a la Iglesia del Señor Jesucristo. Todo velo, descuido y
deshonra concerniente a la comunión, desaparezcan y sean removidos
de la Iglesia.  

Espíritu Santo, te pedimos que invadas cada comunión con el testimonio
de tu sacrificio por nosotros. Nos ponemos de acurdo para que ates al
enemigo y lo expulses de la Iglesia cada vez que conmemoramos la
sangre derramada y el cuerpo quebrantado de Jesús.   

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 1
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LAS ESCRITURAS DE HOY:
Éxodo 12

1 Corintios 11
Mateo 26

Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 1
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

Reavivando el Temor del Señor por Michael W. Thompson

El ángel del Señor acampa alrededor de los que le temen y los defiende.
Gustad y ved que es bueno el Señor; dichoso el hombre que en él se
refugia. Temed al Señor, vosotros sus santos, porque nada falta a los
que le temen. (Salmo 34:7-9)  

La única reacción lógica y sensata al ver a Jesús como realmente es,
incluso desde el marco de nuestra limitada comprensión, es quedar
totalmente atónito. Más de cincuenta veces en los Evangelios, la
reacción de la gente ante la presencia, las enseñanzas y los milagros de
Jesús se registra utilizando palabras como “asombro, estupefacción o
estupefacción”. La Biblia llama a este asombro y estupor “el temor del
Señor”. Como un hilo de oro que se teje a lo largo de toda la narrativa
bíblica, el temor del Señor es la única característica que denota que
realmente “entendemos” la gran bondad y la grandeza de Dios.  

Sin embargo, parece que esta conciencia aguda de Su belleza, valor y
grandeza ha sido embotada por una cultura que ya no quiere un Dios
que nos quite el aliento.  

Cualquier respuesta a Dios que no sea un asombro absoluto es un claro
indicador de que nos estamos desviando del tema por completo.
Reavivar el temor del Señor es volver a sentir que Dios es el lugar más
vívido, intenso y significativo en el que podemos existir. Temerle es ver la
vida fluir sin restricciones (Proverbios 14:27) y la revelación liberarse sin
contaminación (Proverbios 25:14).  

Prioricemos su presencia con un corazón renovado, lleno de asombro y
majestad. Él agraciará ese corazón con más revelación de su gloria. 

Respuesta: Jesús, renuncio a toda desilusión, deshonra, desilusión y
desconfianza hacia ti. Descarto estas y toda influencia espiritual que
dañe mi admiración y temor reverente hacia Jesús. Vete y déjame en
paz, en el nombre de Jesús. También declaro esto sobre la Iglesia
global. Deja la Iglesia, la Novia y la Ekklesia. Jesús te despide de Su
Novia.    

Espíritu Santo, te pido que restaures en mi corazón y en la Iglesia el
temor del Señor para que conozcamos la sabiduría, la presencia y el
amor de Dios como fuego puro y consumidor.  

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 2
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LAS ESCRITURAS DE HOY
 SALMOS 96
SALMOS 145
SALMOS 8

Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 2
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

Un Templo Puro por Jake Dragseth

Ya no pienso en el ayuno como una forma de regalar algo, sino como un
movimiento con Él… y hacia Él. No hace mucho, el Espíritu Santo me
pidió que dejara de tomar café antes de reunirnos y antes de entrar en
Su presencia cuando adoro. Mencionó que los subidones de cafeína, los
subidones de fármacos, los subidones de nicotina, los subidones de
CBD y similares crean una falsa sensación de euforia espiritual que
podría interferir con mi tiempo en Él.   

¡Cómo nos encanta el café! ¿Alguna vez has tenido una conversación
con alguien que estaba bajo los efectos de la cafeína, la metanfetamina,
el azúcar o alguna otra bebida y has tenido una conversación unilateral
impulsada por los químicos? Te alejaste del encuentro dándote cuenta
de que no estabas en un momento de compromiso mutuo, sino que los
momentos se desperdiciaron debido al estado alterado de la persona. 

El Espíritu Santo me estaba llamando. Quería que ascendiera a los
lugares altos con Él, pero no estaba lista mientras me encontraba en un
estado físico y espiritual alterado. Verás, las regiones de Su Reino no
son como las nuestras. No hay necesidad de un estado alterado de ser
creado falsamente para relacionarnos con Él y entrar en Él. Sé que esta
fue una conversación directa conmigo, pero ahora estoy pidiendo a cada
uno de nosotros que considere si hay algo que deba dejarse de lado
para aumentar y mejorar la verdadera comunión con el Espíritu Santo.
¿Hay algo que impida la pureza de su búsqueda de Él?   

Respuesta: Padre, muéstrame todo aquello que esté dañando nuestra
unidad y comunión. Renuncio a las sustancias que perturban la paz de
mi alma y la unidad del Espíritu. Me opongo a estas cosas y recibo la
gracia de desechar estas influencias de mi vida y estilo de vida.   

Padre, declaro que la Iglesia global queda libre ahora de sustancias que
dañan la comunión pura con tu Espíritu Santo. Muéstranos
individualmente, como miembros de la Iglesia, lo que necesita ser
expulsado de nuestra casa. Expulsados   de la Iglesia están aquellos
espíritus que vigilan estos estados alterados del ser, dañando la
comunión de la Novia. Líbranos, a nosotros, la Iglesia, de esto ahora, en
el nombre de Jesús.   

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 3
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LAS ESCRITURAS DE HOY:
 ROMANOS 12:1-3
1 CORINTIOS 6
ROMANOS 6 Y 7

Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS

AVANCE ESPIRITUAL 

DÍA 3

34



DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

Intimidad Continua de Zach Sanders

Estoy asombrado por la vida y el ministerio de Jesús. La forma en que
guió a sus discípulos, ministró liberación y sanidad, fue un modelo de
obediencia y puso al mundo patas arriba es nada menos que inspiradora.
Estaba tan en contacto con el Cielo que parecía rezumar por sus poros.
Cada paso, cada palabra, cada milagro apuntaban a su Padre. 

En Juan 5:19-20 descubrimos que Jesús “…no puede hacer más que lo
que ve hacer al Padre, porque todo lo que el Padre hace, lo hace también
el Hijo. Porque el Padre ama al Hijo y le muestra todo lo que éste hace…” 

Es interesante que Jesús sólo hiciera lo que veía hacer al Padre. ¿Cómo
lo hacía? ¿Lo hacía en su divinidad? ¿Recordaba cómo era el cielo? ¿Era
un adivino bendito? No, yo diría que la capacidad de Jesús para ver lo
que hacía su Padre provenía de su comunión incesante con el Padre
como su Hijo. 

Como hijos de Dios, tenemos el mismo acceso posicional al Padre, a
través de Jesús, como lo tuvo Jesús mismo. También tenemos a nuestra
disposición una intimidad continua con Dios Padre, no como esclavos,
sino como coherederos, que nos ayudan a introducir el Reino de los
Cielos aquí en la tierra. Tenemos la increíble oportunidad de vivir como
vivió Jesús, haciendo las obras de nuestro Padre. Esto es lo que
declaramos sobre la Iglesia mundial: que esta realidad sea restaurada en
la Iglesia.  

Respuesta: Padre, te doy gracias porque puedo caminar como tu Hijo
cada día, porque puedo traer el cielo a la tierra como lo hizo tu Hijo.
Recibo esta verdad y me propongo entrar en ella a través de la intimidad
contigo. 

Padre, declaro que esta verdad viene sobre toda la Iglesia. Líbranos de la
inutilidad, de las ataduras, de una mentalidad esclava. Líbranos a la
intimidad y la libertad del Hijo. El engaño y los poderes espirituales que
dañan la intimidad, la comunión y la filiación se van y abandonan la
Iglesia. Vete. Vete y abandona el cuerpo de Cristo, en el nombre de
Jesús.   

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 4
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Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 4
LAS ESCRITURAS DE HOY:

EFESIOS 5
SALMOS 63:1-11

JUAN 15
HEBREOS 10:19-22
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

¿Es el Gozo una Tercera Parte del Reino?
Por Steve Backlund

Cuando escuché por primera vez a alguien decir: “El gozo es la tercera parte
del reino”, pensé: “No lo creo”. Ahora estoy convencido de que sí lo es.
Permítanme compartirles por qué: “Porque el reino de Dios no es comida ni
bebida, sino justicia, paz y gozo en el Espíritu Santo” (Romanos 14:17). ¿Es
el gozo la tercera parte del reino? Digo que sí, porque cuando buscamos el
gozo, nos veremos obligados a: 

Superar a los verdaderos enemigos del reino (mentalidad de víctima,
pesimismo, miedo, indignidad, insignificancia, etc.) 
Abandona los hábitos relacionales disfuncionales 
Renuncie a la independencia, la impulsividad y el control. 
Desarraigar los conceptos religiosos y de rendimiento de Dios 
Afronta la duda y la doble moral que alimentan nuestra falta de fe en
nuestras tareas, responsabilidades y compromisos.  

Cuando dejé de ser pasivo en cuanto al gozo y me pregunté: “¿Por qué no
estoy radicalmente gozoso ahora?”, me di cuenta de que responder a esa
pregunta me ayudaría a crecer en mi caminar con el Señor y acelerar mi
madurez en Él. Nunca he encontrado una temporada conveniente para estar
radicalmente gozoso. Siempre parece haber una razón por la cual esta
temporada no es buena para el gozo. Ese engaño constante me impidió
experimentar más de la vida abundante que Jesús prometió (Juan 10:10).
Antes de continuar, permítanme decir que nadie debería ser condenado por
no estar gozoso. Ciertamente, hay temporadas de duelo, pena e incluso
tristeza según Dios (1 Samuel 16:1, Romanos 12:15, 2 Corintios 7:10), pero
si la falta de gozo es un estilo de vida, nos impedirá experimentar la plenitud
de esta vida que Jesús nos prometió y liberar más del reino a otros para que
experimenten la misma plenitud de gozo. Algunas ideas: 

Consume mensajes sobre la alegría: mi libro Encendiendo el Gozo en 40
días  
Medita sobre las escrituras acerca del Gozo: se volverán más reales a
medida que lo hagas. 
Enseña o dirige un estudio de libro sobre el gozo.  
Espere el Gozo en la presencia de Dios: “En su presencia hay plenitud
de gozo” (Sal 16:11) 
Ríete de las mentiras, eso es lo que hace nuestro Padre celestial
(Salmos 2:4) 

En verdad, necesitamos más líderes que sean catalizadores del gozo.
Dedíquese (o vuelva a dedicarse) a esta tarea ahora mismo. La Iglesia y el
mundo se alegrarán de que lo haya hecho.    

DÍA 5
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LAS ESCRITURAS DE HOY:
FILIPENSES 4

1 TESALONICENSES 5
SANTIAGO 1, HEBREOS 12

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 5
Respuesta: Padre, recibo tu ministerio de Gozo. Me arrepiento y renuncio
a toda asociación con una mentalidad de víctima, pesimismo, miedo,
inutilidad, insignificancia, perfección religiosa y aceptación basada en el
desempeño. Declaro que estás liberándome a mí y a la Iglesia de estas
mentalidades y guiándonos hacia el gozo que pertenece al Reino de los
Cielos. 

Lávanos y líbranos de todas las doctrinas que sostienen a estos ladrones
de alegría. Recibimos tu renovación, en el nombre de Jesús. 

38



DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

La Restauración de la Santidad por Dwain Wolfe

La justicia que el Espíritu Santo nos atribuye cuando venimos a Jesús es
un don (2 Corintios 5:21). Se nos da la justicia de Jesús. Es algo que va
más allá de lo que merecemos o hemos ganado, y solo está disponible
cuando verdaderamente miramos a Jesús como la fuente completa de
nuestra salvación. Cuando ponemos toda nuestra fe en Él, lo llamamos
Señor y nos rendimos a Él, somos cubiertos por Su justicia y entramos
en la familia de Dios (Romanos 3:21-22). Es entonces cuando recibimos
el poder del Espíritu Santo para vencer el pecado. Así, toda la Iglesia se
convierte en un pueblo capacitado para vencer el pecado y las obras de
la carne. Esta es la realidad de la Iglesia madura: gloriosa, sin mancha,
arruga ni defecto (Efesios 5:27).    

“…una iglesia gloriosa, sin mancha ni arruga ni ninguna otra
imperfección, sino santa y sin mancha.” 

En este momento, tenemos manchas, arrugas y defectos. No hemos
llegado a la santidad en la que hemos sido capacitados para andar.
Demasiados de nosotros estamos eligiendo comprometer nuestro
llamado a la vida de Cristo con conductas de la vieja vida. No tenemos
que hacer esto, pero estamos eligiendo hacerlo. Oremos por el cuerpo
de Cristo: para que llegue la pureza, la santidad, para que nos
convirtamos en las personas intachables que Él nos ha llamado a ser.   

Respuesta: Padre, me arrepiento de todo compromiso con la inmundicia
y la impureza. Jesús, ven y lávanos con tu Palabra. Queremos ser una
morada santa para ti en todos los sentidos. Te pedimos que visites cada
Iglesia, cada Sión, cada congregación que lleva tu nombre para lavar,
purificar y quitar la paja y las impurezas de nuestras vidas. Odio a la
iniquidad, ven. Odio al mal, ven. Corrección, ven. Convicción, ven.
Reaprobación, ven. Declaramos: Padre, despide las fortalezas de la
oscuridad de la Iglesia en el nombre de Jesús.  

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 6
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LAS ESCRITURAS DE HOY
Efesios 4
1 Pedro 4

Colosenses 3
Hebreos 10

Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS

AVANCE ESPIRITUAL
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

Reavivando el Temor de Dios por Jared Thomas

Daniel 6:26 “Por mí escribo un decreto que en todo mi reino se tema y se
tema al Dios de Daniel.” 

Cuando era niño, mi tiempo con mi padre era limitado debido al divorcio de
mis padres. Recuerdo claramente los momentos en que pude pasar tiempo
con él, especialmente cuando me convertí en adolescente. En esos
momentos, pude pasar más tiempo trabajando con mi padre en proyectos
de construcción. Recuerdo que una vez estábamos instalando cables
eléctricos para una cabaña que estábamos ampliando. Mi padre me dijo
que no conectara los cables sin que alguien más estuviera allí para
asegurarse de que la energía estuviera apagada. En mi prisa por terminar
el día antes, hice exactamente lo que me advirtió que no hiciera. Recibí un
buen susto y una pequeña quemadura en las manos. Al oír la conmoción,
mi padre vino corriendo. Mi rostro afligido y mis manos temblorosas
contaron rápidamente la historia de lo que había sucedido. Pronto, la
vergüenza al rojo vivo de mi mala decisión tomó el lugar de mi rostro
ceniciento y ensangrentado, por la conmoción. La mirada de decepción en
el rostro de mi padre era peor que cualquier grito o castigo que pudiera
repartirse. Hubiera preferido esto último a lo primero. Mi padre no gritó, solo
estaba decepcionado. Nunca quise decepcionarlo. Temía su decepción y su
desaprobación. Así es con Dios. Dios no grita ni castiga, ama. Se
desilusiona con las acciones negativas que elegimos, pero es solo al
aferrarnos a esas acciones negativas que creamos una separación.  

¿Debemos entonces temer a Dios? La respuesta es sí y no. Debemos
fomentar el temor a Dios, pero no a Dios mismo. De la misma manera que
no temía a mi padre terrenal, temía decepcionarlo. Él había establecido
reglas para completar la tarea de manera segura y yo me había apartado
de ellas. Como resultado, pagué las consecuencias de mi acción y me
enfrenté a la decepción mucho peor, en mi opinión, de mi padre.  

El temor del Señor se puede entender a través del reconocimiento, la
reverencia y la reconciliación. Daniel reconoció la soberanía de Dios
cuando Dios le reveló el significado del sueño de Nabucodonosor. La
reverencia a Dios es estimar a Dios sin importar las circunstancias, como lo
hicieron Sadrac, Mesac y Abednego y fueron rescatados del fuego.
Nabucodonosor tuvo que reconciliarse con Dios y su soberanía antes de
que su reino le fuera restaurado después de siete años de vagar como un
animal en la naturaleza.  

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 7
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LAS ESCRITURAS DE HOY:
Daniel 2
Daniel 4
Daniel 6

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 7
Respuesta: Padre Dios, reconozco que eres soberano sobre mi vida, sobre
este mundo y sobre la Iglesia. Padre, en reverencia someto mi voluntad a la
tuya. Me arrepiento y renuncio a imponer mi propia voluntad y camino sobre
la vida y los demás. Líbranos a mí y a tu Esposa –la Iglesia- de la voluntad
propia hacia la belleza de confiar en tu voluntad y rendirnos a tu soberanía.
Condúcenos fuera del desierto de nuestro deambular hacia tu camino. En el
santo nombre de Jesús. Amén.  

42



DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

Reavivando la Adoración por Michael Proctor

Fuiste creado para adorar. La música es un hermoso regalo celestial, mucho
más importante de lo que pensábamos anteriormente. Tu cerebro está hecho
de una manera maravillosa y asombrosa, diseñado por el Creador para
conectarse con Él y con los demás a través del Espíritu de Dios. La relación
entre la música y el cerebro humano ha fascinado a los eruditos durante
siglos, pero solo en las últimas décadas la comprensión de la neurociencia de
la música ha confirmado cuán espectacularmente extraordinarias son las
enseñanzas y tradiciones que se encuentran en la Biblia. 

Colosenses 3:16 dice: “Que la palabra de Cristo habite en vosotros con toda
su riqueza, inundándoos de toda sabiduría. Aplicad las Escrituras,
enseñándoos y amonestándoos unos a otros con salmos, alabanzas y
cánticos proféticos que el Espíritu os dé voluntariamente, cantad a Dios con
todo vuestro corazón”. Observemos en este pasaje el énfasis en la Palabra, la
sabiduría, la aplicación de las Escrituras, la enseñanza y la instrucción. Uno
podría pensar que se trata de una lección sobre cómo presentar el material
como profesor o conferencista, pero ¡TODO ello se expresa explícitamente en
el ámbito de la música como el modo ideal de transmitir la verdad! 

Cuando los científicos estudiaron las respuestas neuronales del cerebro
cuando se toca música, descubrieron que, a diferencia de cualquier otro
estímulo, todo el cerebro está involucrado. Además, cuando una persona
canta, toca un instrumento o improvisa, descubren que las respuestas
neuronales de todo el cerebro son como un espectáculo de fuegos artificiales
del 4 de julio. Si a esto le sumamos el canto colectivo, se libera la oxitocina, la
“hormona de la confianza”, que crea una conexión entre nosotros. 

La adoración no es un añadido a otras actividades importantes de la iglesia.
Es esencial, central para la vida, el aprendizaje, el crecimiento y la conexión
con el Padre y con los demás. Al sumergirte en esta temporada de
restauración, prueba este experimento: canta tus oraciones al Padre.  

Respuesta: Te bendecimos por el don de la música y su principal ambición,
la adoración. Declaramos que el significado de la música y la belleza de la
adoración ascienden aún más alto hasta la restauración completa en la
Iglesia. Permite que la Iglesia pruebe plenamente lo que has creado y que la
Iglesia lidere desde la cima de esta montaña. La gracia, la sabiduría y la
creatividad sean restauradas a la Iglesia en la música y la adoración. Espíritu
Santo, ven como director de orquesta para guiarnos a los lugares de lo divino.
En el nombre de Jesús.   

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 8
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LAS ESCRITURAS DE HOY:
1 CORINTIOS 15 Y 16

1 CRÓNICAS 25
SALMOS 48

Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

La Restauración del Diezmo por Dwain Wolfe

El principio de dar a Dios el diez por ciento de los ingresos comenzó con
los patriarcas y continúa hasta el día de hoy. Está registrado que
Abraham y Jacob diezmaron cientos de años antes de que el diezmo se
incluyera en las instrucciones de la Torá (Génesis 14:17-20, Génesis
28:20). El propósito principal del diezmo es apoyar el ministerio de Dios
que se lleva a cabo a través de aquellos que son llamados por Dios para
dirigir una expresión congregacional.  

1 Corintios 9:13-14 “¿No saben que los que sirven en el templo comen
del templo, y los que sirven en el altar participan de lo que se ofrece
sobre el altar? Así también el Señor ordenó que quienes predican el
evangelio vivan del evangelio.” 

Cada creyente cristiano es llamado por Dios a una asamblea local donde
será cubierto y equipado (1 Cor 12:18). Se une a ese líder y presenta
sus dones en servicio y su diezmo para sostener a los ministros de esa
casa (1 Pedro 4:10-11).   

Hoy en día, pocos cristianos practican el diezmo, pero Dios promete
derramar enormes bendiciones sobre quienes lo hagan con fe. Cuando
el orgullo, la rebelión o la incredulidad impiden que los cristianos lo
hagan, Dios se opone a esas personas (Santiago 4:6). Oremos para que
la Iglesia mundial acepte el poderoso llamado de Dios a diezmar.   

Respuesta: Padre, creo que recompensas a quienes honran a tus
ministros y ministerio mediante el diezmo. Renuncio al orgullo, la rebelión
y la incredulidad en cuanto al llamado a diezmar. Te pido que aumentes
mi fe y la fe de la Iglesia global. Descarto los poderes de las tinieblas que
dañan y engañan al cuerpo de Cristo en lo que respecta al diezmo.
Apártate de nosotros y sal en el nombre de Jesús. Espíritu Santo, ven
con conocimiento revelador y guíanos hacia esta poderosa expresión.
Confirma esta verdad con señales y prodigios para galvanizar nuestros
corazones a respuestas de fe.   

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 9
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LAS ESCRITURAS DE HOY:
MALAQUÍAS 3
GÉNESIS 14

1 CORINTIOS 9

Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS
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DANIEL FAST DEVOTIONAL

Sabotaging the Kingdom of Heaven
by Dwain Wolfe

The primary motive for the original rapture doctrine, introduced through
the Schofield Bible at the turn of the century, was focused on the Church
escaping the tribulation. It was believed that a great falling away would
occur, wars would increase, love would grow cold, and the anti-Christ
would take over the money and the earth as we neared a great tribulation,
but Christians would be raptured out just in time. This became something
much of the Church anticipated. Trouble and chaos came to be viewed
through this lens, and we wanted out. Hardship, persecution and world
shaking seemed too much for our generation, though the Church emerged
through much worse for 1800 years.  

These doctrines inadvertently promoted an expectation of doom, gloom
and hopelessness concerning the future of Christians in the earth.
Concerning the Kingdom, it taught the Kingdom of Heaven cannot
increase until Christ comes back in person after the tribulation. Though
this contradicted many scriptures, Christians in mass forsook leadership in
education, government, media, the economy, science, medicine,
entertainment, innovation and virtually every realm of culture. This
thinking stifled prayer, faith, hope and the labor to bring reformation.  I
propose this was premature and Satan used this to harm the growth of the
Kingdom.   

We can’t cover all eschatology here in this devotion, but there are
indications of the nearness of the second coming. Israel will have been
grafted back in (Romans 11:12,15,26). A glorious Church will be unified in
the full faith-statue of Jesus (Ephesians 4:13). There will be no more war
and length of days will be extended (Isaiah 2:1-4, 65:17-24). The whole
world will be leavened by the gospel (Matthew 13:31-33).  The enemies of
Jesus will be put under His feet excepting death (1 Cor. 15:26).   

Response: Father, I pray you deliver us, the Church, out of all doctrines
that limit the growth of the Kingdom. Open the eyes of our understanding.
Show me and show us what doctrines need to be forsaken. Lead us into
renouncing the doctrines of limitation.  
 
I declare that the Church, the Bride, begins to walk with Jesus in victory
over darkness. She receives revelation and understanding for dominion
over darkness now. She is awakened from slumber and hopelessness.
Depression, be gone. Hopelessness, be gone. Retreat, be gone.
Dismissed are the powers that have held the Body of Christ back from her
inheritance. In Jesus’ name.   

BREAKTHROUGH

DAY 10
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

Saboteando el Reino de los Cielos por Dwain Wolfe

El motivo principal de la doctrina original del rapto, introducida a través de la
Biblia Schofield a principios del siglo, se centraba en que la Iglesia escapara de
la tribulación. Se creía que ocurriría una gran apostasía, las guerras
aumentarían, el amor se enfriaría y el anticristo se apoderaría del dinero y de la
tierra a medida que nos acercábamos a una gran tribulación, pero los cristianos
serían arrebatados justo a tiempo. Esto se convirtió en algo que gran parte de la
Iglesia esperaba. Los problemas y el caos comenzaron a verse a través de esta
lente, y queríamos salir de allí. Las dificultades, la persecución y el sacudimiento
del mundo parecían demasiado para nuestra generación, aunque la Iglesia
emergió de situaciones mucho peores durante 1800 años.  

Estas doctrinas promovieron inadvertidamente una expectativa de fatalidad,
pesimismo y desesperanza en cuanto al futuro de los cristianos en la tierra. En
cuanto al Reino, enseñaron que el Reino de los Cielos no puede aumentar hasta
que Cristo regrese en persona después de la tribulación. Aunque esto
contradecía muchas escrituras, los cristianos en masa abandonaron el liderazgo
en la educación, el gobierno, los medios de comunicación, la economía, la
ciencia, la medicina, el entretenimiento, la innovación y prácticamente todos los
ámbitos de la cultura. Esta manera de pensar sofocó la oración, la fe, la
esperanza y el trabajo para traer la reforma. Propongo que esto fue prematuro y
que Satanás lo utilizó para dañar el crecimiento del Reino.   

No podemos cubrir toda la escatología en este devocional, pero hay indicios de
la cercanía de la segunda venida. Israel habrá sido injertado nuevamente
(Romanos 11:12, 15, 26). Una Iglesia gloriosa será unificada en la plena fe de
Jesús (Efesios 4:13). No habrá más guerra y la duración de los días será
extendida (Isaías 2:1-4, 65:17-24). El mundo entero será leudado por el
evangelio (Mateo 13:31-33). Los enemigos de Jesús serán puestos bajo sus
pies, excepto la muerte (1 Corintios 15:26).   

Respuesta: Padre, te ruego que nos libres, a nosotros, la Iglesia, de todas las
doctrinas que limitan el crecimiento del Reino. Abre los ojos de nuestro
entendimiento. Muéstrame y enséñanos qué doctrinas debemos abandonar.
Guíanos a renunciar a las doctrinas que limitan el crecimiento del Reino.  

Declaro que la Iglesia, la Novia, comienza a caminar con Jesús en victoria sobre
la oscuridad. Ella recibe revelación y entendimiento para dominar sobre la
oscuridad ahora. Ella ha despertado del letargo y la desesperanza. Depresión,
vete. Desesperanza, vete. Retírate, vete. Despedidos sean los poderes que han
impedido que el Cuerpo de Cristo reciba su herencia. En el nombre de Jesús.   

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 10
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LAS ESCRITURAS DE HOY:
Romanos 11
Efesios 4
Isaías 2

1 Corintios 15

Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

Reavivando el Temor del Señor por Karen Conley

El pasado mes de junio, experimenté la mano del Señor en acción
durante un viaje misionero de New Horizon a México. Estábamos en
Ensenada caminando por una mezcla de tiendas y restaurantes.
Pasamos al lado de un vendedor que gritaba: “¡Margaritas baratas!”.
Simplemente seguimos caminando… mientras él nos seguía
continuamente anunciando su mensaje. Finalmente, se quedó dormido. 

Después de habernos saciado de compras y de encontrar tesoros,
volvimos a las furgonetas. Nuestro grupo pasó junto al mismo vendedor
del bar que gritaba sobre las bebidas. Cuando pasamos, se mostró muy
agresivo y gritó: "Paren y entren". Me detuve, me di vuelta y lo miré, y le
pregunté: "¿Por qué?". 

De repente, dejó de gritar. Se acercó a mí y le pregunté: “¿Cuál es tu
mayor necesidad?”. Me miró, se detuvo un momento y, con lágrimas en
los ojos, dijo: “Quiero dejar de beber. No más alcohol”. José me tradujo
lo que decía y en unos momentos, estábamos orando por él. Fue el
temor del Señor lo que se manifestó: asombro y maravilla totales en
medio de nosotros.   

Sus caminos son más grandes, sus caminos son más altos. Salmos 66:5
(versión de la voz) dice: “Vengan y sean testigos de las obras infinitas
del Dios verdadero. Sus obras milagrosas realizadas en favor de la
humanidad inspiran temor”. 

Cuando el Espíritu Santo nos hace detenernos, escuchar y dar un paso
adelante, descubriremos que Él demuestra poderosamente Su poder
cuando tememos a Dios y no al hombre. ¡Es entonces cuando Él puede
fluir a través de nosotros poderosamente!    

Respuesta: Padre, déjame ver el poder de temerte. Haz que nosotros, la
Iglesia global, veamos el poder de temerte. Creo que los demonios
tiemblan cuando nos rendimos ante ti con miedo. Vístenos de terror y
haznos tus campeones del miedo. Libero esta revelación y su gloria
sobre la Iglesia. Iglesia, sube más alto. Súbete en el temor del Señor.
Revístete de terror desde lo alto. En el nombre de Jesús.   

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 11
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LAS ESCRITURAS DE HOY:
Josué 2
Josué 6
Hechos 5

Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

Reavivando el Llamado al Ministerio por Michael W. Thompson

“Porque el amor de Cristo nos constriñe… De ahora en adelante no
consideramos a nadie según criterios mundanos. Si antes considerábamos a
Cristo de esta manera, ya no lo hacemos así… Todo esto proviene de Dios,
quien nos reconcilió consigo mismo por medio de Cristo y nos encomendó el
ministerio de la reconciliación: que Dios estaba en Cristo reconciliando
consigo al mundo, no tomándoles en cuenta a los hombres sus pecados, y
nos encargó a nosotros el mensaje de la reconciliación. Así que somos
embajadores de Cristo, como si Dios rogase por medio de nosotros” (2 Cor
5:14, 16, 18-20).  

La compulsión sólo es buena cuando aquello que nos impulsa tiene un
significado profundo y conmovedor para la vida del Reino y la piedad. Las
personas compulsivas son peligrosas si el objetivo de su obsesión es algo
menos que el Rey de sus corazones. Sin embargo, Pablo nos dice que
estamos literalmente obligados a servir (ministrar) a otros por el profundo
amor de Jesús. De hecho, cuando estamos impulsados   por Su afecto,
vemos a las personas de manera diferente. No las juzgamos por los valores
o prioridades del mundo quebrantado que nos rodea. En cambio, las vemos
como hijos en quienes está puesta la profunda ternura de Dios, y doblamos
nuestros propios corazones y estilos de vida para traerlos al abrazo de su
Papá Dios.  

Solo a través del ministerio de la reconciliación —el llamado más alto que
tenemos— un mundo quebrantado puede conocer el verdadero corazón de
Dios hacia ellos en su dolor, pérdida y rebelión. Después de todo, Él nos ha
dado el privilegio de ser Sus embajadores. Hemos sido designados por el
Rey para declarar, demostrar y dispensar el profundo amor de Su corazón a
personas que no pueden vivir sin Él.  

Respuesta: Padre, dejo de lado la monotonía, el odio y la huida del llamado
al ministerio. Recibo una restauración de mi llamado y propósito en el
ministerio de la reconciliación. Jesús, dame ojos para ver a las personas con
la misma compasión y sentido del destino a través de los cuales me has
visto a mí. Recibo esto ahora.   

Declaro y decreto que la Iglesia mundial debe retomar una vez más el manto
y el llamado del ministerio de la reconciliación. El avivamiento llega ahora. La
gracia fresca y la habilitación ungida llegan a la Iglesia. Los sueños y las
visiones de que andemos como Jesús se desatan sobre la Iglesia.  
Padre, pon a los enemigos de Jesús —su obra, su mensaje, su salvación—
bajo nuestros pies, ahora. En el nombre de Jesús.   

AVANCE ESPIRITUAL

DÍA 12
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Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS

LAS ESCRITURAS DE HOY:
Filipenses 2
Romanos 12
1 Samuel 16
Salmos 51
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

Los Evangelistas se Levantan Ahora por Roman Kotelevskiy

Jesús, el evangelista más grande que jamás haya vivido, viajó del cielo a la
tierra para restaurar al hombre con Dios. Cada paso estaba marcado por un
propósito y cada palabra fue pronunciada con autoridad. Motivado por el
gozo de la salvación, preparó el escenario de lo que es la evangelización de
estilo de vida. Al pasarnos la posta, dijo que haremos obras mayores (Juan
14:12).  

Nosotros, la Iglesia, nos sentimos cómodos en nuestra vida cotidiana,
eludiendo el llamado de Dios a ser luz en los lugares donde estamos
conectados. Al hacerlo, también eludimos milagros, señales, maravillas,
avances y crecimiento en nuestra vida personal y en la vida de la Iglesia.  

Si todo el cielo estalla en alegría cuando alguien entra al reino, todo el cielo
debe estallar en alegría cuando alguien se va al Reino. Por eso son
hermosos los pies del mensajero (Romanos 10:14-15). ¿Cómo pueden ser
salvos si no oyen? ¿Cómo pueden oír si no se les ha dicho? ¿Cómo se les
puede decir si no vamos? Afortunadamente, no tenemos que orar por la
oportunidad, porque los campos de almas maduras han estado aquí desde
el tiempo de Jesús. Sin embargo, este campo es a menudo descuidado por
los trabajadores.  

Respuesta: Padre, te pido que haya un cambio en nuestras mentes y en
nuestras iglesias para que el espíritu de temor y de egoísmo no tenga
dominio sobre nosotros ni sobre el ministerio de reconciliación al que hemos
sido llamados. Líbranos, a nosotros, la Iglesia, de la actividad infructuosa.  

Me arrepiento de haber descuidado a quienes me rodean al retenerles las
buenas noticias del perdón y la restauración. Me arrepiento de todos los
temores que se oponen a mi testimonio, el temor al rechazo, el temor a qué
decir, el temor a perder el tiempo y el temor al hombre. Renuncio a estos
temores y los descarto de mí y de la Iglesia. Renuncio a todo acuerdo con
una mentalidad egocéntrica y los descarto de mí y de la Iglesia. Vete, en el
nombre de Jesús.   

Declaro que el gozo de la evangelización ha revivido y ha sido restaurado
en la Iglesia mundial. La gracia de la evangelización viene sobre nosotros
ahora en una medida mayor que nunca antes. El coraje, la sabiduría y la
divina asociación con Jesús vienen sobre nosotros ahora, en el nombre de
Jesús.   

AVANCE ESPIRITUAL
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Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS

LAS ESCRITURAS DE HOY:
Romanos 10
Isaías 59

Filipenses 2
1 Pedro 5
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

Restaurando la Iglesia Sobrenatural por Gary Georgeson

Jesús convocó a los doce y les dio poder y autoridad para expulsar a todos los
demonios y para curar enfermedades. Los envió a predicar el reino de Dios y a
sanar a los enfermos. (Lucas 9:1-2) 

El método que Jesús utilizó para alcanzar al mundo fue la cruz. Su misión
también fue capacitar a sus seguidores para ser “el pueblo del Reino” en este
mundo. Su poder y autoridad fueron impartidos primero a los 12, y luego a los
70 (Lucas 10:1,9). Luego ofreció poder y autoridad a cada seguidor mediante el
derramamiento del Espíritu en el día de Pentecostés (Hechos 2). El ministerio
de Jesús mediante palabras proféticas y obras sobrenaturales no fue
simplemente para proporcionar una prueba de su identidad como el Mesías.
Siempre tuvo la intención de preparar a sus discípulos –y a todos los discípulos
como nosotros que lo seguirían– para demostrar la irrupción en el mundo del
reinado sobrenatural del Reino de Dios. 

Me tomó un momento muy doloroso, veinte años después de haber iniciado mi
vida cristiana, para finalmente escuchar el mandato que Jesús me había dado.
Había escuchado y respondido al Evangelio, pero de alguna manera ignoré una
verdad esencial: los seguidores de Jesús somos llamados por Él y capacitados
por el Espíritu para vivir una “vida naturalmente sobrenatural”. Cuando descubrí
esta verdad, mi vida como cristiana –y mi impacto en el mundo– se transformó
para siempre.

¿No es asombroso que el ministerio de Jesús (Lucas 4:18-19) no sea sólo para
unos pocos selectos y dotados, sino para cada discípulo? Como el pastor John
Wimber solía recordarles a los líderes de la iglesia de Vineyard que
supervisaba: “¡Todos pueden participar!”. ¿Qué sucedería si cada seguidor de
Jesús creyera eso y finalmente participara en el juego? Esta es la gloriosa
Iglesia que creemos que se elevará en madurez.   

Respuesta: Jesús, hoy reconozco tu plan de empoderar y enviar a cada
discípulo para que impacte el mundo que nos rodea al hablar con valentía tus
palabras y caminar en tus obras. No permitas que me pierda tu misión
sobrenatural en el Reino. Lléname completamente con tu Espíritu y ayúdame a
tomar los riesgos de la fe para ministrar a quienes me rodean y que te necesitan
desesperadamente. Elijo hoy, y todos los días que vienen, vivir la vida
“naturalmente sobrenatural” de un discípulo de Jesús. 

En nombre de la Iglesia, nos arrepentimos de haber confiado en las palabras y
obras humanas para cambiar el mundo, en lugar de andar en las palabras y
obras sobrenaturales de Jesús. Llénanos completamente en esta temporada
con tu Espíritu Santo y fortalécenos y guíanos hacia los necesitados.
¡Concédenos nuevamente el ministerio de Jesús para sanar, liberar, profetizar,
ganar almas y hacer discípulos del Reino de manera sobrenatural! Amén. 
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Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS

LAS ESCRITURAS DE HOY:
Lucas 10
Mateo 28
1 Juan 4
Romanos 5
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

Reavivando el Ministerio de Equipamiento de Jesús 
por Dwain Wolfe

Efesios 4:11-13 “Y Cristo mismo constituyó a unos, apóstoles; a otros,
profetas; a otros, evangelistas; a otros, pastores y maestros, a fin de
capacitar a los santos para la obra del ministerio, para la edificación del
cuerpo de Cristo, hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe y del
conocimiento del Hijo de Dios, a un varón perfecto, a la medida de la
estatura de la plenitud de Cristo.” 

En cada generación, Jesús está dispensando sus dones de ministerio a
la Iglesia. Y estos dones son, en realidad, seres humanos que han sido
llamados y ungidos para equipar y cuidar de la Iglesia. Estos dones son
el desbordamiento de su ministerio en la tierra. Si una persona ha sido
seleccionada, sentirá y llegará a saber que hay un llamado único en su
vida para el ministerio. Este llamado estará acompañado de provisión,
gracia y unción.   

Esto hace que la Iglesia sea un cuerpo de personas único, debido a los
ungidos que dirigen, cuidan y equipan. Tener un llamado tan alto en la
vida es una responsabilidad y un privilegio. Las encuestas muestran que
la gente que ingresa al ministerio vocacional ha disminuido
significativamente en los últimos años. Nuestra oración es que el llamado
de Dios a un ministerio de oficios sea estimado y restaurado en la
Iglesia. Y que cada llamado de Dios sea estimado y restaurado en la
Iglesia.   

Respuesta: Padre, como Iglesia del Señor Jesús, nos arrepentimos de
no haber estimado tu llamado al ministerio en nuestras vidas. Donde ha
habido deshonra, desobediencia y duda con respecto a tu llamado sobre
nosotros como miembros del cuerpo, nosotros, la Iglesia global, nos
alejamos de esto. Nos alejamos del desdén y la ambición egoísta. Nos
volvemos a ti para estimar tu Palabra y tu elección. Somos el barro y no
el alfarero. Haz lo que quieras hacer con nosotros.  

Ministros, levantense. Ministerio, brota en la Iglesia y en toda la tierra, en
el nombre de Jesús. 
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Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS

LAS ESCRITURAS DE HOY:
Éxodo 18 
Números 11
Números 27

Josué 1
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

La Educación Pertenece a la Iglesia por Dwain Wolfe

1 Timoteo 3:15 “…la casa de Dios, que es la iglesia del Dios vivo, columna y
fundamento de la verdad.” 

Juan 18:37 “Para esto nací y vine al mundo, para dar testimonio de la
verdad.” 

Gran parte de la Iglesia ha adoptado la idea de que la educación pertenece
al Estado, pero no es así como se desarrolló la educación. El Estado no fue
el creador de la educación y nunca tuvo la intención de ser el único poseedor
de la educación. La educación pertenecía a la Iglesia porque la Iglesia es el
pilar y fundamento de la verdad, porque la Iglesia se preocupa por el hombre
en su totalidad, porque la teología es la reina de todas las ciencias.     

De alguna manera, el Estado se hizo cargo de la educación, luego afirmó su
separación de la Iglesia y expulsó la verdad de la educación, porque
Satanás está trabajando a través del Estado para engañar.  

La Iglesia es la depositaria de la verdad y, por tanto, la mejor depositaria de
la educación. La Iglesia está llamada a reavivar nuestro amor por la
educación y a restaurar la verdadera educación.   

Respuesta: Renunciamos a estos puntos de vista falsos y llamamos a la
Iglesia a regresar a su lugar de educación y discipulado de las naciones con
la sabiduría de lo alto.   

Padre, nos arrepentimos de haber abandonado la educación. Vemos la
educación como el llamado y la unción de la Iglesia. Abrazamos nuevamente
la educación. Declaramos que estás despertando un llamado a la educación
en toda la Iglesia mundial. Reprendemos la fortaleza del enemigo sobre la
educación. Declaramos y decretamos que, Padre, coloques bajo nuestros
pies los principados y poderes de las tinieblas que ahora dominan la
educación en las escuelas privadas y públicas.   

Iglesia de la verdad, sal a la superficie. Establece la columna de la verdad en
el nombre de Jesús. Declaramos que la Iglesia ha sido restaurada, honrada
y reverenciada en la cultura. Ella es la montaña principal y recibe también el
lugar dominante en la educación. En el nombre de Jesús, amén.  
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Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS

LAS ESCRITURAS DE HOY:
Salmo 19
Juan 14

1 Corintios 1
Juan 1
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

El Resurgimiento de la Claridad por Dr. Craig Lapenski

¿Cómo sabemos qué hacer con todas las grandes y pequeñas decisiones de la
vida? ¿Cómo sabemos cómo llevar adelante nuestros negocios, cómo criar a
nuestros hijos y a qué candidatos apoyar?  

En su mayor parte, todo se reduce a los sistemas de creencias que dirigen
nuestras acciones. Por lo tanto, oramos para que la claridad divina venga sobre
el Cuerpo de Cristo. La iluminación y la comprensión de Cristo vengan sobre los
corazones de cada persona que nombra a Jesús. Señor, declaramos que la
mente de Cristo viene sobre la Iglesia global. La sabiduría y la revelación del
Espíritu Santo vienen ahora con corrección, alineación, reprensión, enseñanza y
entrenamiento (Efesios 1:17).   

Necesitamos que se nos restablezca la comprensión de que fuimos comprados
por un precio y que nuestras vidas no nos pertenecen. Necesitamos creer que
cuando nacemos de nuevo, tomamos cada pensamiento que tenemos y lo
hacemos obediente o lo ponemos bajo la perspectiva del Rey Jesús.
Necesitamos una revelación profunda del señorío de Cristo y una rendición y
sumisión completas a su voluntad, sus caminos y sus perspectivas que se
entrelazan en cada área de la vida.  

Respuesta: Padre, derribamos argumentos y toda altivez que se levanta contra
el conocimiento de Dios, y llevamos cautivo todo pensamiento para que se
someta a Cristo (2 Corintios 10:5 NVI) 

Declaro que se ha desatado un avivamiento en nuestra tierra, en el que los
creyentes en Jesús adoptan plenamente las creencias de Jesús. Ahora, cada
creyente toma cada pensamiento y lo alinea con la verdad de Dios revelada en
su Palabra.  

Declaro que la Palabra de Dios transformará nuestras mentes, corazones y
todos los aspectos de nuestra existencia terrenal con la perspectiva de Jesús.  

Declaro que nosotros, la Iglesia, presentamos nuestras organizaciones,
estructuras, doctrinas y denominaciones como sacrificios vivos delante del
Señor. Ya no nos conformamos al modelo de este mundo, sino que somos
transformados por la renovación de nuestra mente —pensamientos, doctrinas y
perspectivas— y, por lo tanto, comprobamos cuál es la voluntad de Dios —su
buena, agradable y perfecta voluntad (Romanos 12:2). 

Ruego que se reavive la pasión por la Palabra de Dios, que lleve a los
“discípulos a practicar la disciplina” en la apertura de su Palabra, para que
podamos ver con claridad y correctamente cómo dividir la Palabra de Verdad.
Ruego que nosotros, como iglesia, refutemos y renunciemos a todas las
doctrinas de los demonios y no tengamos ninguna asociación con ellos. Declaro
que la verdad que surge cuando nos alineamos con sus caminos ayudará a
traer liberación a otros y a liberar a los cautivos. 
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LAS ESCRITURAS DE HOY:
EFESIOS 1 COLOSENSES 1 Y 2

HEBREOS 1

Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

La restauración de la compasión por Dwain Wolfe

Prácticamente todas las instituciones de compasión nacieron del
ministerio de la Iglesia. La compasión fue una vez una expresión
floreciente de la Iglesia para cumplir con Isaías 61 y sacar de su
cautiverio y dolor a los pobres, débiles, huérfanos, enfermos,
quebrantados, viudos, inválidos y encarcelados. Gran parte de esto
ahora ha sido relegado al estado o a corporaciones con y sin fines de
lucro, eliminando efectivamente el testimonio de Jesús. Pocos cristianos
en nuestra nación tienen alguna interacción con los necesitados. Pocas
iglesias tienen una expresión de compasión, sin embargo, las Escrituras
nos obligan a cuidar de los necesitados. Somos el bálsamo sanador de
la cultura. En un momento dado, Isaías confrontó a la gente cuando
estaban ayunando y orando porque no caminaban con compasión.   

Isaías 58:4 “…No podéis ayunar como hoy y esperar que vuestra voz
sea escuchada en lo alto.” 

No les estaba diciendo que no ayunaran ni oraran, sino que caminaran
en compasión como prioridad. Ayunar sin compasión mantenía las
puertas del cielo cerradas para ellos, pero Dios les estaba prometiendo
que si combinaban la compasión con la oración y el ayuno, Él irrumpiría
en ellos. (Isaías 58) Este fue también el pecado de Sodoma, que se
olvidó de los pobres y necesitados que estaban afuera de su puerta
(Ezequiel 16:49-50). Necesitamos orar para que se restablezca la
compasión en la Iglesia global.   

Respuesta: Padre, te pido que me abras los ojos a las necesidades que
me rodean. Me arrepiento de haber ignorado las necesidades que he
visto, necesidades que podría haber satisfecho en su totalidad o en
parte. Líbrame del orgullo y del egoísmo. Recibo a tu Espíritu Santo para
que me refine y madure un espíritu de compasión en mí. Te pido que
avives la Iglesia mundial para que sea el bálsamo sanador, el ungüento,
el ministerio de Jesús para las necesidades de cada ciudad, condado y
jurisdicción. Despierta tu amor a través de nosotros, en el nombre de
Jesús.   
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LAS ESCRITURAS DE HOY:
ISAÍAS 58 

EZEQUIEL 16:49-50
MARCOS 1, 2 Y 3

Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

Liberación para la Iglesia por Dwain Wolfe

Durante muchos años, la mayoría de la Iglesia occidental ha rechazado
el mensaje de liberación. Muchas denominaciones e iglesias han
enseñado que un cristiano no puede tener la influencia de un espíritu
demoníaco que more en él. Este engaño se ha convertido en una gran
bendición para el enemigo, ya que le permite abrumar a los creyentes
con culpa, vergüenza y acusación mientras los mantiene en esclavitud.
Además, ha limitado nuestro ministerio de liberación, ya que los únicos
candidatos a la liberación, según esta doctrina, son aquellos que están
fuera de Cristo. También ha obstaculizado nuestra función en los dones
sobrenaturales, ya que siete de los nueve dones funcionan bien como
socios para la liberación (1 Corintios 12:7-11). Ha dañado nuestro
caminar de autoridad y reinado, ya que los creyentes modernos nunca
experimentan una victoria sobre el poder demoníaco. Ha dado como
resultado cristianos que son incapaces de producir el fruto del Espíritu.
La doctrina que niega la relevancia de la liberación para los creyentes ve
al hombre como una dicotomía, mientras que Pablo es claro en que
somos una tricotomía (espíritu, alma y cuerpo) (1 Tes. 5:23). Además,
afirma que el alma y el espíritu son divisibles (Hebreos 4:12). Esto
explica por qué una influencia demoníaca puede morar en el alma del
hombre mientras que el Espíritu Santo mora en el espíritu del hombre.   

Respuesta: Unámonos en oraciones y decretos para remover estas
falsas narrativas del cuerpo de Cristo.   

Padre, doy la bienvenida a la obra purificadora del Espíritu Santo, que
quita de la Iglesia Global la incredulidad y las falsas doctrinas
concernientes a la liberación. Declaramos que la Iglesia está madura en
su gloria, liberando a las personas del engaño. Declaramos que las
doctrinas contrarias a la liberación deben irse. Liberen el cuerpo de
Cristo, todos ustedes que se oponen al ministerio de liberación de Jesús.
Váyanse, salgan y sean expulsados   del Cuerpo de Cristo.  

Estoy de acuerdo en que la gracia de la liberación se ha liberado sobre
la Iglesia. La revelación de la liberación está fluyendo nuevamente en el
Cuerpo de Cristo, en el nombre de Jesús.   
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LAS ESCRITURAS DE HOY:
1 Corintios 12:7-11
1 Corintios 10:3-5

Efesios 6:10-18
Isaías 61

Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

Restaurando el Llamado de Elías por Dwain Wolfe

Malaquías 3:1 NVI “He aquí, yo enviaré a mi mensajero, el cual
preparará el camino delante de mí. Y el Señor a quien ustedes buscan
vendrá de repente a su templo…”  

Aquí, Malaquías habló de la unción de Juan el Bautista y
metafóricamente, de Elías. En la era del Antiguo Testamento, Elías
precedió y preparó el camino para Eliseo. Su unción trajo un espíritu de
arrepentimiento sobre Israel. Su unción expuso a Acab, Jezabel y los
profetas de Baal. Él despertó a Israel para que se rebelara y dejara de
seguir a los Baales y volviera al único Dios verdadero. Él pidió una
sequía debido a la maldad. Se enfrentó al falso profeta (los medios de
comunicación modernos) y la brujería de Jezabel. Desafió al principado
de Baal y dio muerte a los falsos profetas. Se nos dice que Elías y Eliseo
tuvieron un segundo cumplimiento en Juan el Bautista y Jesús. Juan
preparó el camino para el ministerio de Jesús.   

Malaquías 4:6 “Él hará volver el corazón de los padres hacia los hijos, y
el corazón de los hijos hacia los padres, para que yo no venga y hiera la
tierra con maldición.” 

El llamado de Elías (Juan Bautista) es también un llamado de
arrepentimiento que restaura la familia, llamando a los padres a volver a
sus hijos y sacándolos de la necedad y del letargo.   

Creo que en la próxima temporada estaremos caminando en aspectos
de este llamado y unción. Con armas espirituales nos enfrentaremos a
los Baales de nuestros días. Nos enfrentaremos a la brujería de nuestros
días. Nos enfrentaremos al falso profeta de nuestros días. Con la
expresión profética de justicia y verdad en nuestras bocas, prepararemos
el camino para el reinado del Señor en la tierra. 

Respuesta: Padre, damos la bienvenida a tu ministerio profético que
sacude lo que se puede sacudir para que se fluya por medio de la boca
de las personas de la Iglesia. Mientras nos limpias y nos restauras,
comienza a usarnos de maneras poderosas como tus Elías que preparan
el camino del Señor. Doy la bienvenida a tu liderazgo y a tu voz para que
esto suceda. En el nombre de Jesús. 
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LAS ESCRITURAS DE HOY:
1 REYES 18
1 REYES 19 
MALAQUÍAS 4

Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS
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DEVOCIONAL DEL AYUNO DE DANIEL

Restaurando la Influencia de la Iglesia por Dwain Wolfe

Miqueas 4:1-3 NVI “Acontecerá en los últimos días que el monte de la casa del
Señor será establecido como cabeza de los montes; se elevará sobre los
collados, y a él confluirán los pueblos. Vendrán muchas naciones y dirán: “Venid
y subamos al monte del Señor y a la casa del Dios de Jacob, para que Él nos
enseñe sus caminos y andemos por sus sendas”.    

El profeta Miqueas vio la influencia de Dios en la tierra como una montaña que
se hace cada vez más fuerte hasta convertirse en la influencia suprema.
También vio que la casa del Señor es central y está unida a esta montaña.
Cuando vemos al Padre estableciendo Su montaña de influencia, también
veremos la casa del Señor exaltada. Santiago declaró que esto comenzó
cuando los gentiles comenzaron a entrar en el Reino, no a través del sacrificio
de toros y machos cabríos, sino a través del cordero inmolado para la salvación
de las naciones. Estaba citando el capítulo 9 de Amós en los días de los
Hechos.  

Hechos 15:16-18 NVI «Después de esto volveré y reedificaré el tabernáculo de
David, que está caído; repararé sus ruinas y lo restauraré, para que el resto de
la humanidad busque al Señor, y todos los gentiles sobre los cuales es invocado
mi nombre —dice el Señor, que hace saber estas cosas desde tiempos antiguos
—. 

La Iglesia es la extensión del tabernáculo de David. Nos acercamos a Dios con
el sacrificio de alabanza y Su gloria está sobre nosotros. No tenemos que
esperar a que estas realidades aumenten. Solo tenemos que asociarnos con el
Padre y creer que esto es lo que Él está haciendo. En este día, Él le dará al
Mesías las naciones como Su herencia. Créalo y entre en un acuerdo.   

Salmo 2:7-8 NVI “Yo publicaré sin reservas el decreto del Señor: Él me ha
dicho: “Mi hijo eres tú, yo te he engendrado hoy. Pídeme, y te daré por herencia
las naciones, y como posesión tuya los confines de la tierra”. 

Respuesta: Padre, estamos llenos de alegría con tu Reino en crecimiento y tu
dominio sobre la oscuridad. Ven ahora mismo, en nuestros días, y establece tu
montaña de influencia como la montaña principal. Ven ahora y exalta la casa del
Señor. Ven ahora y entrega las naciones a tu Hijo. Nos preparamos para ser
socios en tu victoria sobre la oscuridad.   
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Lo que el Espíritu Santo me reveló en las escrituras de hoy:

Personas o situaciones por las que intercedo hoy:
1.

2.

3.

4.

5.

Plan de alimentación y/o plan de oración del día:

DESAYUNO ALMUERZO CENA BOCADILLOS

LAS ESCRITURAS DE HOY:
MIQUEAS 4, ISAÍAS 2

HECHOS 15 AMÓS 9
EFESIOS 3
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Te invitamos a que te unas a nosotros durante el Ayuno de Daniel.
Hay un par de oportunidades para hacerlo:

1) Reuniones de Oración: Esté atento a los horarios publicados de
oración corporativa.

2) Noches de Ayuno y Compañerismo: invita a algunas familias o
personas a disfrutar de una comida de ayuno de Daniel y orar juntos.
También pueden turnarse para visitar las casas de otros durante las
tres semanas para compartir la carga de cocinar y recibir a los
invitados.

3) Oportunidades de Servicio a la Comunidad: Tenemos tres
formas para que usted participe en el servicio a las personas sin
hogar durante este tiempo de ayuno:

Prepare almuerzos para llevar para la actividad. Traiga a su
familia y prepare sándwiches para las personas que encontremos
en la actividad. Se necesitan de tres a cuatro familias/personas
cada sábado. Reúnase en New Horizon a las 9:30 a. m. el 4, 11
y/o 18 de enero. Comuníquese con debbie@newhc.org para
participar.

Únase al equipo de extensión. Nuestro equipo de ministerio de
extensión estará al servicio de las personas sin hogar los
sábados de 11:30 a. m. a 1:30 p. m. Para participar, reúnase en
New Horizon a las 11 a. m. Esta oportunidad no se recomienda
para niños. Si tiene alguna pregunta, envíe un correo electrónico
a dennis@newhc.org.

Dona artículos para el frío para las personas sin hogar. Reúne tus
calcetines, chaquetas, botas, gorros, mantas, sacos de dormir,
etc. limpios y abrigados y déjalos en New Horizon los sábados
entre las 9:30 a. m. y las 11:00 a. m. (La entrega está limitada a
estos horarios). Estos artículos se entregarán directamente a las
personas sin hogar esa mañana.
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